ATTUALITA’ IN PSICOLOGIA

CENTRO COGNITIVO e CENTRO PSICOLOGIA CLINICA,
col patrocinio del Comune di Tradate, organizzano un
ciclo diinconftri per approfondire assieme a Psichiatri e
Psicologi alcuni temi di attualitd psicologica.

ADOLESCENZA,
COMPORTAMENTI A RISCHIO

E CONDOTTE DEVIANTI
20 Settembre 2013

Come comunicare con i giovani adolescenti e prevenire il
manifestarsi di modalita devianti come espressione di un bisogno
o di un disagio.

Dott.ssa BENEDETTA FRANCHI Psicoterapeuta, Psicologa scolastica, ha
insegnato Psicologia Sociale presso I’'Universita Cattolica di Milano.

Dott.ssa CLAUDIA MANZI Ricercatrice presso Centro Studi e Ricerche
sulla Famiglia, Universita Cattolica di Milano.

ESPLORARE E FRONTEGGIARE

L’ANSIA
9 Novembre 2013

Comprendere I’ansia e le sue manifestazioni piti consuete ed

esplorare le modalita pil utili per gestirla in maniera efficace.

Dott. GABRIELE CATANIA Psicologo Psicoterapeuta presso AO L.Sacco
di Milano. Docente di Psicologia Clinica presso I’Universita Statale di Milano.
Presidente dell’associazione “Amici della mente onlus”.

ESPLORARE E FRONTEGGIARE

| DISTURBI DELL’'UMORE
7 Dicembre 2013

Riconoscere in modo tempestivo le manifestazioni cliniche delle
alterazioni dell’'umore e conoscere utili strumenti per affrontarle.

Dott.ssa ROBERTA CONCA Medico Psichiatra, ha lavorato presso Ospe-
dale di Circolo di Busto Arsizio, presidio di Tradate.

GLI INCONTRI SONO GRATUITI E SI TERRANNO ALLE ORE 21:00
PRESSO VILLA TRUFFINI, CORSO BERNACCHI, TRADATE

Le serate sono organizzate da:

Y

CENTRO COGNITIVO

Centro di diagnosi e trattamento
dei disturbi d'ansia e dell'umore
Saronno
Viale Rimembranze 62, Saronno
Tradate- Locate
Via Cesare Battisti 8, Locate Varesino

Tel. 3 2
www.centrocognitivo.it
www.centrocognitivotradate.it

@oemLropsicologiac\inica
TRATTAMENTO DEI DISTURBI RELAZIONALI

NELLA COPPIA, NELLA FAMIGLIA E SUL LAVORO
www.centropsicologiaciinica.org

segreteria@centropsicologiaclinica.org
cell 345 1669550

con il patfrocinio del
COMUNE di TRADATE

Per informazioni:

Tel: 3664750521

segreteria@centrocognitivo.it

www.centrocognitivo.it



